
โยชวูา — เข้มแข็ง
และกล้าหาญ
โยชวูา 1:1-9   ·   ฮีบร ู13:5-6



คร:ู ยืนขึ้นให้ตรงและเขม้แขง็เหมือนผู้นำผู้กล้าหาญ แล้วพูดพรอ้ม
กันวา่ "เขม้แขง็และกล้าหาญ เพราะพระเจา้อยู่กับขา้พเจา้!"

งานที่ยิ่งใหญ่และน่ากลัว
โมเสส ผู้นำผู้ยิ่งใหญ่ได้จากไปแล้ว บัดนี้พระเจา้ทรงเลือก โยชวูา ให้
นำประชากรของพระองค์เขา้สู่แผ่นดินใหม่ที่พวกเขาไม่เคยอาศัยอยู่
มาก่อน (โยชวูา 1:1-2)นั่นเป็นงานที่ยิ่งใหญ่และน่ากลัวมาก! โยชวูา
อาจจะกลัว แต่พระเจา้กำลังจะบอกความลับของความกล้าที่แท้จรงิ

โมเสสจากไป 
ผู้นำผู้ยิ่งใหญ่ได้สิ้นชวีติแล้ว

โยชวูาถกูเรยีก 
พระเจา้ทรงเลือกผู้นำคนใหม่

แผ่นดินใหม่ 
แผ่นดินที่ไม่เคยรูจ้กัรออยู่ขา้งหน้า



พระสัญญาของพระเจา้: 
เราจะอยู่กับเจา้

"เราจะไม่ละทิ้งเจา้หรอื
ทอดทิ้งเจา้เลย"

นี่คือความลับ! พระเจา้ไม่ได้ตรสัแค่วา่ 
"พยายามใหม้ากขึ้น กล้าใหม้ากขึ้น" พระองค์
ตรสัวา่ "เราจะอยู่กับเจา้ เราจะไม่ละทิ้งเจา้เลย” 
ความกล้าของโยชวูาไม่ได้มาจากตัวเขาเอง — 
มาจากการรูว้า่พระเจา้อยู่กับเขา นั่นคือที่มา
ของความกล้าของเราด้วยเชน่กัน!
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จงเขม้แขง็และกล้าหาญ อย่า
กลัวหรอืขาดความกล้า 
เพราะพระยาห์เวห์พระเจา้
ของเจา้จะอยู่กับเจา้ทุกหน
แหง่ที่เจา้ไป โยชวูา 1:9



คร:ู ให้เด็กๆ พูดสามครั้ง กล้าขึ้นทุกครั้ง: "เขม้แขง็และกล้า
หาญ เพราะพระเจา้อยู่กับขา้พเจา้!"

เข้มแข็งและกล้าหาญ!

พระเจา้ตรสัซ้ำถึงสามครั้ง! 
"จงเขม้แขง็และกล้าหาญ" 
(โยชวูา 1:6, 7, 9) ทำไมต้อง
พูดซ้ำ? เพราะพระเจา้อยาก
ใหโ้ยชวูาจำสิ่งนี้ไวใ้นใจอย่าง
ลึกซึ้ง



คร:ู ชพูระคัมภีรข์ึ้นสูงๆ แล้วพูดพรอ้มกัน: "เขม้แขง็และกล้าหาญ เพราะพระเจา้อยู่กับขา้พเจา้!"

"อย่าใหห้นังสือบทบัญญัตินี้หา่งจาก
ปากของเจา้ จงใครค่รวญหนังสือ
นั้นทั้งกลางวนัและกลางคืน"

พระเจา้ประทานกญุแจสำคัญอกีดอกหนึ่งแก่โย
ชวูา นั่นคือ รูแ้ละเชื่อฟังพระวจนะของพระเจา้ 
(โยชวูา 1:8) ยิ่งเราอยากกล้าหาญมากเท่าไร 
เราก็ยิ่งต้องใกล้ชดิกับสิ่งที่พระเจา้ตรสัมาก
เท่านั้น พระวจนะของพระเจา้เปรยีบเสมือน
อาหารที่มีคณุค่าสำหรบัหวัใจที่กล้าหาญ!

เข้มแข็งในพระวจนะของพระเจา้
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ความกล้าหาญในการกระทำ
โยชวูาเชื่อพระเจา้ — แล้วเขาก็เดินหน้า! เขานำ
ประชาชนไปยังแม่น้ำที่ลึก และพระเจา้ทรงผลักน้ำ
ออกไป ทำใหพ้วกเขาเดินขา้มบนพื้นดินแหง้ได้ (โยชู
วา 3:14-17) ความกล้าหาญ คือการไวว้างใจ
พระเจา้และก้าวเดินต่อไป

1. เชื่อใจ 
โยชวูาเชื่อสัญญาของพระเจา้

2. ก้าวเดิน 
เขาเดินหน้าแม้น้ำยังอยู่ตรงหน้า

3. พระเจา้ทรงกระทำ 
พระองค์ทรงผลักน้ำออกไป!



คร:ู หากเด็กๆ ไม่แน่ใจ ให้ถามคำถามที่เกี่ยวขอ้งกับ
บทเรยีนหรอืชวีติประจำวนัของพวกเขา

ถามตัวเอง — กล้าหาญในชวีติของเรา

อายุ 7–8 ปี 
มีอะไรที่รูสึ้กน่ากลัวนิดๆ สำหรบัเธอบ้าง? การจำไวว้า่ "พระเจา้
อยู่กับขา้พเจา้" จะชว่ยได้อย่างไร?

อายุ 9–11 ปี 
พระเจา้บอกให้โยชวูากล้าหาญ เพราะ พระองค์จะอยู่ด้วย ทำไม
นั่นถึงต่างจากการบอกวา่ "อย่ากลัว" เฉยๆ?

อายุ 12–13 ปี 
พระเจา้กำลังเรยีกให้เธอก้าวเดินอย่างกล้าหาญในด้านไหนของ
ชวีติ? ถ้าเธอเชื่อจรงิๆ วา่พระองค์ไปด้วย สิ่งใดจะเปลี่ยนไป?



พระสัญญาเดียวกัน
สำหรบัเธอ

"เราจะไม่ละทิ้งเจา้หรอืทอดทิ้งเจา้
เลย" ดังนั้นเราจงึกล่าวได้อย่าง
มั่นใจวา่ "องค์พระผู้เป็นเจา้ทรง
เป็นผู้ชว่ยของข้าพเจา้ ข้าพเจา้จะ
ไม่กลัว"

พระสัญญานั้นไม่ได้มีไวส้ำหรบัโยชวูาเท่านั้น! 
พระคัมภีรใ์หม่บอกวา่พระเจา้ตรสัสิ่งเดียวกันกับ 
เรา: “เราจะไม่ละทิ้งเจา้เลย" พระเยซทูรงสัญญา
วา่ "เราจะอยู่กับพวกเจา้ทุกวนั" (มัทธวิ 28:20) 
พระเจา้องค์เดียวกับที่อยู่กับโยชวูา อยู่กับเธอ
ด้วย!
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เธอกล้าหาญได้!
เธอไม่จำเป็นต้องตัวใหญ่ที่สุดหรอืแขง็แกรง่ที่สุดเพื่อ
จะกล้าหาญ เธอแค่ต้องจำไวว้า่ ใครอยู่กับเธอ

ที่โรงเรยีน 
เมื่อรูสึ้กกลัว — พระเจา้อยู่ที่นั่ น

ที่บ้าน 
เมื่อสิ่งต่างๆ ยาก — พระเจา้อยู่ที่นั่ น

สิ่งใหม่ๆ 
เมื่อลองสิ่งใหม่ — พระเจา้อยู่ที่นั่ น

ความกล้าที่แท้จรงิคือการไวว้างใจพระองค์และก้าวเดินต่อไป 
พูดอกีครั้งหนึ่งอย่างกล้าหาญที่สุด: "เขม้แขง็และกล้าหาญ 
เพราะพระเจา้อยู่กับขา้พเจา้!"



พระสัญญา 
พระเจา้ทรงบอกโยชวูาวา่ "เราจะอยู่กับเจา้เสมอ" นั่นคือ
ความลับของความกล้าที่แท้จรงิ

พระวจนะ 
อยู่ใกล้ชดิกับพระวจนะของพระเจา้ทุกวนั — ทำให้หล่อเลี้ยง
หัวใจที่กล้าหาญ

การประยุกต์ใช ้
สัปดาห์นี้ เลือกสิ่งกล้าหาญหนึ่งอย่างที่พระเจา้เรยีกให้ทำ พูด
ออกเสียงวา่ "เขม้แขง็และกล้าหาญ เพราะพระเจา้อยู่กับ
ขา้พเจา้!" แล้วก้าวเดินต่อ!

สรปุ — โยชวูา: เข้มแข็งและกล้าหาญ
โยชวูา 1 | ฮีบร ู13:5-6





คร:ู ให้เด็กๆ นำความกลัวหนึ่งอย่างมาทูลพระเจา้เงยีบๆ แล้ว
ให้เด็กโตกล่าวคำหนุนใจแก่เด็กเล็ก (โยชวูา 1:18) ปิดท้ายด้วย
การตะโกนประโยคของเราพรอ้มกัน

การรบัความกล้าหาญจากพระเจา้
ทุกคนมีบางสิ่งที่รูสึ้กน่ากลัว เราไม่ต้องเผชญิมันตาม
ลำพัง — พระเจา้ทรงอยู่กับเราเสมอ

อธษิฐานพรอ้มกัน 
“ขอบพระคณุพระเจา้ที่พระองค์ทรงอยู่กับหนูเสมอ 
ขอทรงรบัความกลัวของหนูไป และเติมหนูให้เต็ม
ด้วยความกล้าหาญของพระองค์ หนูจะเขม้แขง็และ
กล้าหาญ เพราะพระองค์ทรงอยู่กับหนู อาเมน”



คร:ู ท่องจำผ่านจงัหวะ — "จงเขม้แขง็!" ปรบมือ 2 ครั้ง · "และกล้า
หาญเถิด!" กระทืบเท้า 2 ครั้ง · "อย่ากลัวเลย!" ชมืูอตะโกน "เย้!"

เกม "กระโดดข้ามกำแพงความกลัว"
อปุกรณ์: ขีดเส้นบนพื้น หรอืใชเ้ชอืกป่าน/ผ้าขาวม้าวางเป็นเส้น — 

สมมติวา่นี่คือ "กำแพงเมืองเยรโีค"

• ใหเ้ด็กๆ ยืนฝั่ งหนึ่งของเส้น ครจูะพูด "ความกลัว" 
ขึ้นมา เชน่ "หนูกลัวความมืด!" หรอื "หนูกลัวสอบตก!" 
• ใหเ้ด็กๆ ทุกคนตะโกนพรอ้มกันวา่ "จงเขม้แขง็และ
กล้าหาญเถิด!" (โยชวูา 1:9) 
• พอตะโกนเสรจ็ ใหทุ้กคน กระโดดขา้มเส้น พรอ้มกัน 
เพื่อแสดงวา่เราขา้มผ่านความกลัวนั้นได้ด้วยพลังของ
พระเจา้



คร:ู การใชร้า่งกายและการเคลื่อนไหว ชว่ยให้เด็กๆ จำขอ้พระคัมภีร์
โยชวูาได้แม่นยำยิ่งกวา่การคัดลายมือลงในกระดาษ

กิจกรรม "กำแพงเมืองเยรโีค"
อปุกรณ์: กระดาษแผ่นใหญ่ · ปากกาเคมีดำ · สีไม้หรอืสีเทียน 

· ใบไม้/ก้อนหนิเล็กๆ · กาว

• วาดตาม: ใชป้ากกาเคมีดำวาดเส้นหลักๆ (ชื่อหวัขอ้, 
โครงกำแพง, ชอ่งเติมตัวเลข) ลงบนกระดาษแผ่นใหญ่ 
• เวน้ที่ไว:้ เวน้ชอ่งวา่งตรงกำแพงไว ้เพื่อใหเ้ด็กๆ เอา
ใบไม้หรอืก้อนหนิมาแปะทำเป็นกำแพงจรงิ หรอืระบายสี
ทับใหพั้งลงมา 
• รมุระบายสี: ใหเ้ด็กๆ ใชสี้ไม้หรอืสีเทียนชว่ยกันระบายสี
ตกแต่งกองทัพลายนิ้วมือและท้องฟ้าตามจนิตนาการ


