
T H A I L A N D  K I D S  • คู่มือเตรียมบทเรียนสำหรับครู

บทเรียนที่ 30 — โยชูวา: เข้มแข็งและกล้าหาญ
โยชูวา 1:1–9 · ฮีบรู 13:5–6 • เด็กอายุ 5–15 ปี • 30–40 นาที • วิธีสอน: พูดซ้ำ (ประโยคติดปาก 4 ครั้ง) · ท่าทาง-ประสบการณ์ · เกม · ถาม–ตอบ

แก่นของบทเรียน — อ่านบรรทัดนี้ก่อน

ความกล้าที่แท้จริงไม่ได้มาจากตัวเราเอง — มาจากการรู้ว่าพระเจ้าทรงอยู่กับเรา ให้เด็กพูดซ้ำตลอดบทเรียน: "เข้มแข็งและ
กล้าหาญ เพราะพระเจ้าอยู่กับข้าพเจ้า!"

🏞  งานใหญ่และน่ากลัว 🤝  เราจะอยู่กับเจ้า 📖  เข้มแข็งในพระวจนะ 👣  ไว้วางใจแล้วก้าวเดิน

เรื่องราวใน 1 นาที T H E  S T O R Y

โมเสส ผู้นำผู้ยิ่งใหญ่ได้จากไปแล้ว พระเจ้าทรงเลือกโยชูวาให้นำประชากรเข้าสู่แผ่นดินใหม่ที่ไม่
เคยรู้จัก — งานที่ยิ่งใหญ่และน่ากลัวมาก! แต่พระเจ้าประทานความลับของความกล้า: "เราจะ
ไม่ละทิ้งเจ้าหรือทอดทิ้งเจ้าเลย" (โยชูวา 1:5) และตรัสซ้ำถึงสามครั้ง (1:6, 7, 9) ว่า "จงเข้ม
แข็งและกล้าหาญ" — เพราะทรงอยากให้จำไว้ในใจอย่างลึกซึ้ง

กุญแจอีกดอกคือพระวจนะ: "จงใคร่ครวญหนังสือนั้นทั้งกลางวันและกลางคืน" (1:8) —
อาหารของหัวใจที่กล้าหาญ แล้วโยชูวาก็ลงมือ: เขานำประชาชนถึงแม่น้ำที่ลึก เชื่อใจ → ก้าว
เดิน → พระเจ้าทรงกระทำ — พระองค์ทรงผลักน้ำออกไปให้ข้ามบนดินแห้ง! (โยชูวา 3:14–
17) และฮีบรู 13:5–6 บอกว่าพระสัญญาเดียวกันเป็นของเราด้วย

หัวใจที่อยากให้เด็กเข้าใจ: ไม่ต้องตัวใหญ่ที่สุดหรือแข็งแกร่งที่สุดเพื่อจะกล้าหาญ — แค่จำ
ไว้ว่าใครอยู่กับเรา ที่โรงเรียน ที่บ้าน หรือเมื่อลองสิ่งใหม่ — พระเจ้าอยู่ที่นั่น ความกล้าคือ
การไว้วางใจพระองค์และก้าวเดินต่อไป

กิจกรรม: เกม "กระโดดข้ามกำแพงความกลัว" ≈  7 – 8  M I N

1 ตั้งเส้น: ขีดเส้นบนพื้น หรือใช้เชือกป่าน/ผ้าขาวม้าวางเป็นเส้น — สมมติว่าเป็น "กำ
แพงเมืองเยรีโค" เด็กยืนฝั่งหนึ่ง

2 ครูพูด "ความกลัว": เช่น "หนูกลัวความมืด!" หรือ "หนูกลัวสอบตก!"

3 ตะโกนพร้อมกัน: "จงเข้มแข็งและกล้าหาญเถิด!" (โยชูวา 1:9)

4 กระโดดข้ามเส้นพร้อมกัน — เราข้ามผ่านความกลัวนั้นได้ด้วยพลังของพระเจ้า!

→ ท่องจำผ่านจังหวะ: "จงเข้มแข็ง!" ปรบมือ 2 ครั้ง · "และกล้าหาญเถิด!" กระทืบเท้า 2 ครั้ง
· "อย่ากลัวเลย!" ชูมือตะโกน "เย้!" — ร่างกายช่วยจำแม่นกว่าการคัดลายมือ

→ กิจกรรมประดิษฐ์ "กำแพงเมืองเยรีโค": วาดโครงกำแพงบนกระดาษแผ่นใหญ่ด้วยปากกาเคมีดำ ให้เด็กแปะ
ใบไม้/ก้อนหินเป็นกำแพง แล้วรุมระบายสีกองทัพลายนิ้วมือและท้องฟ้าตามจินตนาการ

ปิดท้าย — การรับความกล้าหาญจากพระเจ้า
ให้เด็กนำความกลัวหนึ่งอย่างมาทูลพระเจ้าเงียบๆ ให้เด็กโตกล่าวคำหนุนใจแก่เด็กเล็ก (โย
ชูวา 1:18) แล้วอธิษฐานพร้อมกัน: "ขอบพระคุณพระเจ้าที่พระองค์ทรงอยู่กับหนูเสมอ
ขอทรงรับความกลัวของหนูไป และเติมหนูให้เต็มด้วยความกล้าหาญของพระองค์ หนูจะ
เข้มแข็งและกล้าหาญ เพราะพระองค์ทรงอยู่กับหนู อาเมน" ปิดด้วยการตะโกนประโยค
ของเราพร้อมกันหนึ่งครั้ง!

ข้อท่องจำประจำบท
"จงเข้มแข็งและกล้าหาญ อย่ากลัวหรือขาดความ
กล้า เพราะพระยาห์เวห์พระเจ้าของเจ้าจะอยู่กับเจ้า
ทุกหนแห่งที่เจ้าไป"
โยชูวา 1:9 (TNCV)

เตรียมก่อนเข้าสอน เ ก ม  ·  ป ร ะ ดิ ษ ฐ์

เชือกป่าน / ผ้าขาวม้า (ทำเส้น) เกม

กระดาษแผ่นใหญ่ + ปากกาเคมีดำ ประดิษฐ์

สีไม้ / สีเทียน ประดิษฐ์

ใบไม้ / ก้อนหินเล็กๆ + กาว ประดิษฐ์

คำถามชวนคิด

อายุ 7–8

มีอะไรที่รู้สึกน่ากลัวนิดๆ สำหรับเธอบ้าง? การจำไว้ว่า "พระเจ้า
อยู่กับข้าพเจ้า" จะช่วยได้อย่างไร?

อายุ 9–11

พระเจ้าบอกให้โยชูวากล้าหาญ เพราะ พระองค์จะอยู่ด้วย ทำไม
นั่นถึงต่างจากการบอกว่า "อย่ากลัว" เฉยๆ?

อายุ 12–13

พระเจ้ากำลังเรียกให้เธอก้าวเดินอย่างกล้าหาญในด้านไหนของ
ชีวิต? ถ้าเธอเชื่อจริงๆ ว่าพระองค์ไปด้วย สิ่งใดจะเปลี่ยนไป?

❤ ถึงคุณครู
ระวังไม่ให้บทเรียนกลายเป็น "จงพยายามกล้าให้มากขึ้น"
— เหตุผลของความกล้าอยู่ในประโยคเลย: เพราะพระเจ้า
อยู่กับข้าพเจ้า และงานของคุณครูเองอาจดูใหญ่และน่า
กลัวในบางสัปดาห์ แต่พระสัญญาเดียวกันเป็นของคุณครู
ด้วย: พระเจ้าจะอยู่กับท่านทุกหนแห่งที่ท่านไป
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