
THA I L AND  K IDS  · คู่ มือเตรี ยมบทเรี ยน

บทเรี ยนที่  40
เอลียาห์ กับพระบาอั ล
พระเจ้ าทรงพระชนม์อยู่ จริ ง
1 พงศ์กษัตริ ย์ 18:16-39 • 1 โคริ นธ์  8:6 • เด็ก 5–15 ปี • 30–40

นาที

แก่นของบทเรี ยน

พระเจ้ าทรงพระชนม์อยู่ จริ ง และพระองค์
ทรงตอบ — เราจึ งไม่ต้อง “เหยียบเรื อสอง
แคม” อี กต่อไป: “หากพระยาห์ เวห์ ทรงเป็น
พระเจ้ าก็จงติดตามพระองค์” (1 พกษ

18:21)

⚖️ เหยียบเรื อสองแคม 🤫 ไม่มีเสียง ไม่มีคำตอบ

💧 น้ำท่วมแท่นบูชา 🔥 ไฟตกลงมา
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เรื่ องราวใน 1 นาที
T H E  S T O R Y

คนอิ สราเอลอยากติดตามพระยาห์เวห์นิดหนึ่ง และพระบาอั ล
นิดหนึ่ง เอลียาห์จึ งเรี ยกทุกคนมาบนภู เขาคารเมล ถามว่ า
“พวกท่านจะเหยียบเรื อสองแคมไปนานสักเท่าใด?” (1
พกษ 18:21) แต่ประชาชนไม่พูดอะไรเลย เขาจึ งเสนอการ
ทดสอบที่ยุติธรรม: แท่นบูชาสองแท่น ห้ ามจุ ดไฟเอง
“พระเจ้ าองค์ที่ตอบโดยส่งไฟมานั่ นแหละคือพระเจ้ าที่แท้
จริ ง” (18:24)

ผู้ เผยพระวจนะของพระบาอั ล 450 คนตะโกนและเต้นรอบ
แท่นตั้ งแต่เช้ าจนเย็น แต่ “ไม่มีเสียงตอบรั บ ไม่มีคำตอบอะไร
เลย ไม่มีใครสนใจ” (18:29) แล้วเอลียาห์ซ่ อมแท่นบูชาด้วย
หินสิบสองก้อน และให้เทน้ำราดลงบนทุกสิ่งถึงสามครั้ ง
จนน้ำเต็มร่ อง — จงใจทำให้ยากที่สุด เพื่อทุกคนจะรู้  ว่ าเป็นได้
เพียงพระเจ้ าเท่านั้ น

เอลียาห์เพียงอธิ ษฐานสั้ นๆ ว่ า “ข้ าแต่องค์พระผู้ เป็นเจ้ า ขอ
ทรงตอบข้ าพระองค์ …” (18:37) ทันใดนั้ น “ไฟขององค์พระ

ผู้ เป็นเจ้ าก็ตกลงมา” เผาเครื่ องบูชา ฟืน หิน แม้แต่น้ำในร่ อง
ก็แห้งไปหมด (18:38) ประชากรทั้ งปวงซบหน้าลงร้ องว่ า
“พระยาห์ เวห์ ทรงเป็นพระเจ้ า! พระยาห์ เวห์ ทรงเป็น
พระเจ้ า!” (18:39)

หั วใจของบทเรี ยน: พระเจ้ าของเราทรงพระชนม์อยู่  และ
ทรงตอบ วั นนี้เราคงไม่ได้เห็นไฟตกจากฟ้ า แต่เราเห็น
พระองค์ตอบในชี วิ ตจริ ง — ในคำอธิ ษฐาน ในการ
เปลี่ยนแปลงหัวใจ และในพระเยซู  สัปดาห์นี้ เลือกพระเจ้ า
องค์เดียว — ทั้ งใจ
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ข้อพระคัมภีร์  & เตรี ยมของ

“พระยาห์ เวห์ ทรงเป็นพระเจ้ า! พระยาห์ เวห์

ทรงเป็นพระเจ้ า!”

1 พงศ์กษัตริ ย์ 18:39 (TNCV)

“พวกท่านจะเหยียบเรื อสองแคมไปนานสักเท่าใด? หากพระ
ยาห์เวห์ทรงเป็นพระเจ้ าก็จงติดตามพระองค์” — 1 พงศ์
กษัตริ ย์ 18:21 (TNCV, ตัดตอน · ข้ อเคียงคู่ )

เตรี ยมก่อนเข้ าสอน ความปลอดภัย · ประดิษฐ์  · เกม · เปิดบทเรี ยน

เปิดใจ: ครู พูดข้ อความ จริ งก้าวขวา ไม่จริ งก้าว
ซ้ าย — ห้ามยืนตรงกลาง!

เปิดบทเรี ยน

กระดาษสีส้ม-เหลือง-แดงขยำเป็น “เปลวไฟ” (หรื อผ้า
พันคอสีทอง — ไม่ใช้ ไฟจริ ง)

เกม

แก้วกระดาษ 12 ใบ · น้ำเล็กน้อยหรื อกระดาษสีฟ้ า เกม

กระดาษวาดรู ปเปลวไฟ · กระดาษแก้วหรื อกระดาษ
ทิชชู สีส้ม-เหลือง-แดง

ประดิษฐ์

กาว · กรรไกร · เทปกาว ประดิษฐ์

ระวั งไฟจริ ง: ใช้ กระดาษหรื อไฟ LED เท่านั้ น
ห้ามใช้ เปลวไฟจริ งกับเด็กเด็ดขาด

ความปลอดภัย
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กิจกรรม
≈  7 – 8  M I N

เกม “ไฟแห่ งพระเจ้ าตอบ!”

1 สร้ างแท่น: แบ่งสองทีม แต่ละทีมวางแก้วกระดาษ 12
ใบซ้ อนเป็น “แท่นบูชาสิบสองก้อนหิน” แล้วราด “น้ำ”
(หรื อวางกระดาษสีฟ้ า) ให้ยากเหมือนในเรื่ อง

2 ครู เรี ยกชื่ อพระ: ถ้าพูด “บาอั ล!” ทุกคนเงี ยบสนิท (เพ
ราะบาอั ลไม่ตอบ) ถ้าพูด “พระยาห์เวห์!” ทุกคนโยน
“เปลวไฟ” กระดาษขึ้ นเหนือแท่นด้วยความยินดี

3 ไฟตกลงมา: ทุกคนร้ องพร้ อมกันว่ า “พระยาห์เวห์ทรง
เป็นพระเจ้ า! พระยาห์เวห์ทรงเป็นพระเจ้ า!”

→ ประดิษฐ์ “เปลวไฟแห่ งคำตอบ”: ตัดกระดาษเป็นรู ปเปลว
ไฟ เจาะช่ องตรงกลาง ติดกระดาษแก้วสีให้แสงส่องผ่านเรื อง
รอง เขี ยนบนเปลวไฟว่ า “พระยาห์เวห์ทรงเป็นพระเจ้ า!” (1
พกษ 18:39) นำกลับบ้านติดที่หน้าต่าง เมื่อแสงแดดส่องผ่าน
ให้นึกว่ าพระเจ้ าผู้ ทรงตอบด้วยไฟทรงพระชนม์อยู่  — ทรงฟั ง
คำอธิ ษฐานของหนู

→ บาอั ลเงี ยบตลอดวั น แต่พระเจ้ าเที่ยงแท้ผู้ ทรงพระชนม์ทรงตอบด้วยไฟ ·
ถ้าเวลาจำ กัด เลือกทำอย่างใดอย่างหนึ่ง
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คำถามชวนคิด

นำพูดคุ ยตามกลุ่ มอายุ — หากเด็กๆ ไม่แน่ใจกับคำถาม ครู สามารถถาม
คำถามที่เกี่ยวข้ องกับบทเรี ยนหรื อชี วิ ตประจำ วั นแทนได้

อายุ 7–8

เอลียาห์ทูลขอให้พระเจ้ าสำแดงว่ าพระองค์ทรงเป็นพระเจ้ า
จริ ง — แล้วไฟก็ตกลงมา! สัปดาห์นี้หนูอยากทูลขออะไรจาก
พระเจ้ าสักอย่าง โดยรู้  ว่ าพระองค์ทรงได้ยินหนูจริ งๆ?

อายุ 9–11

ผู้ เผยพระวจนะของพระบาอั ลตะโกนทั้ งวั นแต่ได้เพียงความ
เงี ยบ ส่วนเอลียาห์อธิ ษฐานสั้ นๆ ครั้  งเดียวและพระเจ้ าทรง
ตอบ เรื่ องนี้สอนหนูอย่างไรว่ าพระเจ้ าทรงเป็นผู้ ใด — และเรา
อธิ ษฐานอย่างไรได้บ้าง?

อายุ 12–13

เอลียาห์ถามว่ า ‘จะเหยียบเรื อสองแคมไปนานสักเท่าใด?’ มี
ส่วนไหนในชี วิ ตของหนูที่ยังติดตามพระเจ้ าเพียงครึ่ งเดียว
บ้าง? สัปดาห์นี้การติดตามพระองค์อย่างสุดใจจะมีหน้าตา
เป็นอย่างไร?
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ปิดท้าย & ถึงคุ ณครู

ไม่เหยียบเรื อสองแคมอี กต่อไป

เชิ ญเด็กๆ ยืนขึ้ น วางมือข้ างหนึ่งบนหัวใจของตน และ
อธิ ษฐานพร้ อมกันช้ าๆ ว่ า “ข้ าแต่พระเจ้ า พระองค์ทรง
เป็นพระเจ้ าเที่ยงแท้แต่องค์เดียว วั นนี้หนูไม่ขอเหยียบเรื อ
สองแคมอี กต่อไป หนูขอมอบใจทั้ งหมดของหนูแด่พระองค์
และจะติดตามพระองค์สุดใจทุกวั น” จากนั้ นให้ ทั้ งชั้  น
ประกาศพร้ อมกันสองครั้  ง เหมือนที่ประชาชนทำว่ า “พระ

ยาห์เวห์ทรงเป็นพระเจ้ า! พระยาห์เวห์ทรงเป็ นพระเจ้ า!”
ปิดท้ายด้วยการขอบพระคุ ณพระเจ้ าที่ทรงพระชนม์อยู่ จริ ง
และทรงฟั งทุกคำอธิ ษฐาน — ไม่ต้องมีไฟอี กแล้ว เพราะ

พระองค์ประทานคำตอบที่ยิ่งใหญ่ที่สุดให้เราแล้ว คือพระ

เยซู

❤ ถึงคุ ณครู

บทนี้แรงมาก ใช้ พลังเสียงให้เป็น — เริ่ มเงี ยบตอนความ
เงี ยบของบาอั ล แล้วดังสุดตอนไฟตกลงมา “เหยียบเรื อ
สองแคม” คือภาพที่ตรงกับชี วิ ตหลายครอบครั วไทยจริ งๆ
พูดด้วยความเข้ าใจ ไม่ใช่ การตำหนิ — เด็กบางคนอยู่ ใน
บ้านที่นับถือหลายอย่าง อย่าล้อเลียนผู้ พยากรณ์บาอั ลจน
เกินไป ให้ความเงี ยบพูดแทน และอย่าข้ ามเรื่ องน้ำสามครั้  ง
— พระเจ้ าไม่ ต้องการเงื่ อนไขที่ง่ ายขึ้ นเพื่อจะพิสูจน์
พระองค์เอง
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