
THAILAND  KIDS  · ใบบอกข่ าวถึงครอบครั ว

ยุทธภัณฑ์ของพระเจ้ า ตอนที่  1
— แต่งตัวฝ่ ายวิ ญญาณ
บทที่  42 · เอเฟซั ส 6:10-18 | ยอห์ น 14:6 · โรม 10:15

สมุดเล่มเล็กสำหรั บคุ ณพ่อคุ ณแม่ — อ่ านด้วยกันกับลู กได้ตลอดสัปดาห์



ข้ อท่องจำ สัปดาห์ นี้

“จงสวมยุทธภัณฑ์ทั้งชุ ดของพระเจ้ าเพื่อ
ท่านจะยืนหยัดต่อสู้ แผนการทั้งหลายของ
มารได้”

เอเฟซั ส 6:11
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สัปดาห์ นี้ ลู กของท่านได้เรี ยนเรื่ องอะไร

จงสวมยุทธภัณฑ์ทั้งชุ ดของพระเจ้ า

เปาโลเขี ยนจดหมายจากคุ กในกรุ งโรมว่ า "จงสวม
ยุทธภัณฑ์ทั้ งชุ ดของพระเจ้ าเพื่อท่านจะยืนหยัดต่อสู้
แผนการทั้ งหลายของมารได้" (เอเฟซั ส 6:11) ยุทธภัณฑ์
นี้เป็นของพระเจ้ า ประทานให้ฟรี  และ "เพราะเราไม่ได้ต่อสู้
กับเนื้อหนังและเลือด" (เอเฟซั ส 6:12) — มนุษย์ไม่ใช่ ศัตรู
ของเรา และพระเยซู ทรงมีชั ยชนะแล้วที่กางเขน

เข็มขัดแห่ งความจริ ง — พระเยซู ตรั สว่ า "เราเป็นทางนั้ น
เป็นความจริ ง และเป็นชี วิ ต" (ยอห์น 14:6) เสื้อเกราะ
แห่ งความชอบธรรม — พระเยซู ทรงทำสิ่งนี้เพื่อเราที่
กางเขน "เพื่อในพระองค์เราจะกลายเป็นความชอบธรรม
ของพระเจ้ า" (2 โคริ นธ์  5:21) เมื่อเราทำบาป พระเจ้ าไม่
ได้เอาเสื้อเกราะคืนไป เราสารภาพ แล้วพระองค์ทรงชำ ระ
ใจเราให้สะอาด (1 ยอห์น 1:9)

รองเท้าแห่ งสันติสุข — พร้ อมแบ่งปันข่ าวดีอย่างอ่ อนโยน
"เท้าของผู้ นำข่ าวดีมาช่ างงดงามยิ่งนัก!" (โรม 10:15)
แล้วลู กของท่านได้ฝึกท่าแต่งตัวฝ่ ายวิ ญญาณครบ

เจ็ ดชิ้ น พร้ อมคำอธิ ษฐานตอนแต่งตัว — ซึ่ งไม่ใช่ คาถา แต่
เป็นการคุ ยกับพระเจ้ าผู้ ทรงปกป้องเรา
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คุ ยกันบนโต๊ะอาหาร

ชวนลู กคุ ย 3 ข้อ

ทำท่าคาดเข็ มขั ดแห่งความจริ งให้ครู ดูหน่อย! เวลา
ไหนที่เด็กๆ พูดความจริ งได้ยาก — และหนูจะพูดอะไร
แทนการโกหกได้บ้าง?

บาปเป็นเหมือนขยะที่ทำให้ใจของเราหนัก 'ขยะ' แบบ
ไหนบ้างที่ชอบแอบเข้ ามาในใจของเด็กๆ — และหนูทำ
อะไรได้ทันทีที่รู้  ตัว? (ตอบแบบทั่ วๆ ไป ไม่ต้องเล่าเรื่ อง
ของตัวเองหรื อของเพื่อน)

เท้าที่งดงามนำสันติสุขไป ไม่ใช่ การโต้เถียง สัปดาห์นี้มี
ใครสักคนที่หนูจะแสดงความดีของพระเจ้ าให้เขาเห็น
ได้ และหนูจะเล่าเรื่ องไหนในชี วิ ตของหนูกับพระเยซู ให้
เขาฟั ง?
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ทำด้วยกันสัปดาห์ นี้

ภารกิจแต่งตัวฝ่ ายวิ ญญาณ

ทุกเช้ าสัปดาห์นี้ ทำท่าแต่งตัวฝ่ายวิ ญญาณขณะสวมชุ ด
นักเรี ยน — และท่องเอเฟซั ส 6:11 ออกมาดังๆ

ทุกเช้ าให้ลู กลองคำอธิ ษฐานตอนแต่งตัว: "ข้ าแต่พระเจ้ า
ขอบพระคุ ณสำหรั บยุทธภัณฑ์ของพระองค์ พระเยซู คือ
ความจริ งของหนู ขอทรงชำ ระใจหนูให้สะอาด ขอทรงส่ง
หนูออกไปพร้ อมสันติสุขของพระองค์" — ลู กใช้ คำพูดของ
ตัวเองก็ได้ เพราะพระเจ้ าทรงฟั งใจของลู ก

ฝึกท่าแต่งตัวฝ่ายวิ ญญาณทุกเช้ าในสัปดาห์นี้ — สัปดาห์
หน้าลู กจะได้สวมโล่ หมวกเกราะ ดาบ และการอธิ ษฐาน
อย่างใกล้ชิ ด
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🙏  อธิ ษฐานด้วยกันก่อนนอน

คำอธิ ษฐานของครอบครั ว

“ข้ าแต่พระบิดา ขอบพระคุ ณสำหรั บยุทธภัณฑ์ของ

พระองค์ หนูมอบคำพูดของหนูแด่พระองค์ ขอทรง

ช่ วยหนูให้พูดความจริ ง หนูมอบหัวใจของหนูแด่

พระองค์ ขอทรงรั กษาให้สะอาด หนูมอบเท้าของหนู

แด่พระองค์ ขอทรงส่งหนูไปพร้ อมสันติสุขของ

พระองค์ หนูเป็นของพระองค์ทุกวั น ในพระนาม

พระเยซู  อาเมน”

Thailand Kids Gospel Box · 2026 · บทที่  42
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