
T HA I L AND  K I D S  · คู่ มือเตรี ยมบทเรี ยนสำหรั บครู

บทเรี ยนที่  43 — ยุทธภัณฑ์ของพระเจ้ า: ตอนที่  2 · สวมไว้ ทุกวั น
เอเฟซั ส 6:13-20 • อิ สยาห์  59:17 • เด็ก 5–15 ปี • 30–40 นาที

แก่นของบทเรี ยน — อ่ านบรรทัดนี้ ก่อน

เราสวมยุทธภัณฑ์ทุกวั น ไม่ใช่ เพื่อวิ่ งหนีวั นที่ ยากลำบาก แต่เพื่อเดินเข้าไปโดยไม่กลัว ฉะนั้นจงสวมยุทธภัณฑ์ทั้งชุ ดของ
พระเจ้ า (เอเฟซั ส 6:13)

🛡️ โล่แห่ งความเชื่ อ ⛑️ หมวกเกราะแห่ งความรอด 📖 ดาบแห่ งพระวิ ญญาณ 🙏 การอธิ ษฐาน (ชิ้ นที่ เจ็ ด)

เรื่ องราวใน 1 นาที T  H  E  S  T  O  R  Y

เปิดด้วยท่าแต่งตัวฝ่ายวิ ญญาณทันที: “ฉะนั้ นจงสวมยุทธภัณฑ์ทั้ งชุ ดของพระเจ้ า” (เอ
เฟซั ส 6:13) — “วั นอั นชั่  วร้ าย” หมายถึงวั นที่ยากลำบาก วั นที่หนูกลัว ถู กล้อ หรื อถู ก
ทดลอง โล่แห่ งความเชื่ อ ดับลู กศรแห่งความกลัว เพราะ “พระองค์ทรงเป็นโล่สำหรั บ
บรรดาผู้ ที่ลี้ภัยในพระองค์” (สุภาษิต 30:5)

หมวกเกราะแห่ งความรอด — หนูเป็นของพระเยซู  ดาบแห่ งพระวิ ญญาณ คือ “พระวจนะ

ของพระเจ้ า” (6:17) พระเยซู ทรงตอบการทดลองว่ า “มีคำเขี ยนไว้ ว่ า…” (มัทธิ ว 4:4) —
ดาบนี้ใช้ กับคำโกหก ไม่ใช่ กับคน การอธิ ษฐาน คือชิ้ นที่เจ็ ด: เราอธิ ษฐานเผื่อครอบครั ว ผู้ นำ
คริ สตจั กร และมิชชั นนารี  (6:18)

อิ สยาห์เขี ยนถึงพระเจ้ าเองว่ าทรงสวม “ความชอบธรรมเป็ นเสื้อเกราะ” (อิ สยาห์ 59:17)
ยุทธภัณฑ์จึ งเป็นพระลักษณะของพระองค์ และเปาโลแม้ถู กล่ามโซ่ ก็ยังยืนหยัดอย่างกล้า
หาญ (เอเฟซั ส 6:19-20)

หั วใจของบทเรี ยน: ยุทธภัณฑ์ไม่ได้ช่ วยอะไรถ้าแขวนไว้ เฉยๆ — ต้องสวมทุกวั น และการ
อธิ ษฐานทำให้ทุกชิ้ นแข็ งแรง ถ้ามีเด็กที่ยังไม่แน่ใจว่ าตนเป็นของพระเยซู  ชวนมาคุ ยกับครู
หลังเลิกเรี ยน

กิจกรรม: เกม “ดับลู กศรไฟ!” ≈  7 – 8  M I N

1 ยิงลู กศร: ตัวแทนทีมถือโล่ยืนหน้าห้อง ครู โยน “ลู กศรไฟ” เบาๆ แบบลู กใต้แขนระดับเอว
ไปที่โล่เท่านั้ น

2 ดับด้วยความจริ ง: คลี่ลู กบอลอ่ านคำโกหก แล้วทั้ งทีมตะโกนความจริ ง เช่ น “พระเจ้ าลืม
หนูแล้ว” → “พระเจ้ าไม่มีวั นลืมหนู!” ขยำลงตะกร้ า “ซู่  ! ดับแล้ว!”

3 ผลัดสวมยุทธภัณฑ์: แต่ละทีมทำท่าแต่งตัวฝ่ายวิ ญญาณทีละชิ้ นจนครบเจ็ ดชิ้ น แล้วท่อง
เอเฟซั ส 6:13 พร้ อมกัน

→ ประดิษฐ์ “ยุทธภัณฑ์ครบชุ ด”: โล่เขี ยนว่ า “ความเชื่ อ” · หมวกเกราะหุ้ มฟอยล์เขี ยน
“ความรอด” (เด็กสวมหมวกของตัวเอง) · ดาบหุ้ มฟอยล์เขี ยน “พระวจนะของพระเจ้ า” ·
การ์ ดมือประสาน สวมครบเจ็ ดชิ้ นพร้ อมเข็ มขั ด เสื้อเกราะ และรองเท้าจากสัปดาห์ที่แล้ว

→ ดาบกระดาษใช้ ชู ขึ้ นเท่านั้ น ห้ามฟั นหรื อจิ้ มกัน — ศัตรู ของเราไม่ใช่ คน

ปิดท้าย — เข้ มแข็งในองค์พระผู้เป็นเจ้ า
เชิ ญเด็กๆ ลุ กขึ้ นยืนตัวตรง ทำท่าแต่งตัวฝ่ายวิ ญญาณครบทั้ งชุ ดเป็นครั้  งสุดท้าย แล้ว
วางเท้าให้มั่ นคงและประกาศพร้ อมกันว่ า ‘พระเจ้ าทรงเป็นกำลังของหนู หนูจะยืนหยัด
อย่างมั่ นคง!’ ร้ องเพลงนมัสการหนึ่งเพลง แล้วอธิ ษฐาน: “ข้ าแต่พระเจ้ า ขอบพระคุ ณที่
ประทานยุทธภัณฑ์ทั้ งชุ ดของพระองค์ให้หนู ขอบพระคุ ณที่หนูไม่ต้องกลัวสิ่งใดเลย เพราะ

พระองค์ทรงอยู่ เหนือทุกสิ่ง ขอทรงช่ วยหนูให้สวมยุทธภัณฑ์นี้ทุกวั น และอธิ ษฐานต่อ
พระองค์เสมอ ในพระนามพระเยซู  อาเมน”

“ฉะนั้นจงสวมยุทธภัณฑ์ทั้งชุ ดของพระเจ้ าเพื่อ
ท่านจะยืนหยัดรั บมือได้เมื่อถึงวั นอั นชั่ วร้ าย”

เอเฟซั ส 6:13 (TNCV, ตัดตอน) · ข้อท่องจำ

“และจงอธิ ษฐานในพระวิ ญญาณทุกโอกาสด้วยการอธิ ษฐาน

และการวิ งวอนทุกรู ปแบบ” — เอเฟซั ส 6:18 (TNCV,

ตัดตอน · ข้ อเคียงคู่ )

เตรี ยมก่อนเข้าสอน
ครบชุ ด  ·  ประดิษฐ์  ·  อธิ ษฐาน  ·  เกม

ลู กบอลกระดาษขยำสีแดง/ส้ม 10–12 ลู ก เขี ยนคำ
โกหกไว้ ข้ างใน

เกม

โล่กระดาษแข็ ง 2 ใบ (ใหญ่กว่ าจานกระดาษ) · ตะกร้ า
1 ใบ

เกม

จานกระดาษ/กระดาษลังเป็นโล่และดาบ · ฟอยล์ ประดิษฐ์

แถบคาดศีรษะ · กาว เทปใส สติกเกอร์  สีเมจิ ก ประดิษฐ์

การ์ ดรู ปมือประสาน (เขี ยนชื่ อคนที่จะอธิ ษฐานเผื่อ
3 คน)

อธิ ษฐาน

เข็ มขั ด เสื้อเกราะ และรองเท้าจากบทเรี ยนที่ 42 ครบชุ ด

คำถามชวนคิด

อายุ 7–8

ทำท่ายกโล่แห่งความเชื่ อให้ครู ดูหน่อย! ความคิดน่ากลัวอะไรที่
เด็กๆ อาจมี — และความจริ งข้ อไหนเกี่ยวกับพระเจ้ าที่ดับลู กศร
นั้ นได้?

อายุ 9–11

พระเยซู ทรงตอบการทดลองด้วยคำว่ า 'มีคำเขี ยนไว้ ว่ า…' หนู
ท่องข้ อพระคัมภีร์ ข้ อไหนได้แล้วบ้างที่จะเป็ นดาบของหนูใน
สัปดาห์นี้ — และหนูอาจต้องใช้ มันเมื่อไร?

อายุ 12–13

เปาโลบอกให้อธิ ษฐาน “เผื่อประชากรทั้ งปวงของพระเจ้ า” (เอ
เฟซั ส 6:18) สัปดาห์นี้หนูจะอธิ ษฐานเผื่อใคร — คนในครอบครั ว
ผู้ นำคริ สตจั กร หรื อมิชชั นนารี  — และหนูจะทูลขอพระเจ้ าให้ทำ
อะไรเพื่อเขา?

❤ ถึงคุ ณครู

เปิดด้วยท่าเดิมเสมอ — เด็กที่ขาดสัปดาห์ที่แล้วจะตามทัน
จากการทำท่าพร้ อมเพื่อน เกมลู กศรไฟต้องปลอดภัย:
กระดาษนุ่ ม โยนใส่โล่ ไม่ใส่หน้า แทนที่จะพึ่งเครื่ องราง เด็ก
มีสิ่งที่ดีกว่ า — ยุทธภัณฑ์ที่พระเจ้ าประทานและการ
อธิ ษฐาน ชี้ ความต่างอย่างอ่ อนโยน

THAILAND KIDS · คู่ มือเตรี ยมบทเรี ยน บทเรี ยนที่ 43 · ยุทธภัณฑ์ของพระเจ้ า — ตอนที่ 2 · สวมไว้ ทุกวั น


